Simru Kavak, psikoloji lisans ve yuksek lisans egitimlerini Kog
Universitesi’nde tamamlamistir.

Yuksek lisans uzmanhgini performans psikolojisi Uzerine yaptigi
calismalarla alan Kavak, psikoloji doktora egitimine devam
etmektedir.

Uzmanhgi sirasinda performansi etkileyen zihinsel ve psikolojik
surecler, motivasyon, duygusal zeka, duygu ve davranis
yénetimi gibi konularda c¢alismalar gergeklestirmis, pozitif
psikoloji alaninda arastirmalarda yer almigtir. Amerika merkezli
Korn Ferry Hay Group Danismanlik Sirketinde 3 yil kidemli
danisman olarak calismis, pek ¢ok farkli projede Kisilik
degerlendirmeleri ve geri bildirimlerinde gorev almig, performans lzerine projeler ydnetmis,
gelisim merkezlerine degerlendirici olarak katilmis ve ekiplerin liderlik gelisim streclerine
danismanlik yapmistir.

Surdurulebilir yiksek performans gosteriimesi beklenen spor, is hayati, saglik ve sahne
sanatlari gibi alanlarda sayisiz projede arastirma, degerlendirme ve gelistirme deneyimi
kazanmistir. British Psychological Society’den psikometrik kisilik ve yetenek degerlendirme
araclarini uygulama, yorumlama ve geri bildirim verme akreditasyonuna sahiptir. Duygusal ve
sosyal zeka, guduler, potansiyel, liderlerin davranis stilleri, 6grenme cevikligi alanlarinda
kullanilan psikometrik araglara dair uluslararasi gegerliligi bulunan geri bildirim verme
egitimlerini tamamlamistir.

Acibadem Maslak Hastanesi'nde psikolog olarak gérev yapmis, hekimler ve idari kadrolarin
performans gelisimlerinin ve egitimlerinin yani sira hastalara 6zel pozitif psikoloji odakli
calismalarin da yénetimini yuritmustir. Halen ING’de Yetenek ve Gelisim Yonetimi yoneticisi
olarak calismakta ve Tirkiye Basketbol Federasyon’nun egitimlerinde egitmen olarak yer
almaktadir.




